
     

 

Fyraftensmøde med Sampension onsdag d. 22. januar 2025 fra kl. 14.45 til 16.30, Bartholins 
allé 10, lokale 1324, 011 

… har du sikret din økonomi? 

 Vi får besøg af John Hjort, kundechef i Sampension, og da du som en del af din HK-
overenskomst har en pensionsordning hos Sampension, er du inviteret. Pensionsordningen skal 
give dig økonomisk tryghed, når du går på pension. Ordningen skal også sikre dig og din familie, 
hvis du bliver syg, mister din erhvervsevne eller dør. 

Sampension oplyser, at mange først interesserer sig for deres pensionsordning, når 
pensionsalderen nærmer sig. Det er dog en god idé at ofre lidt tid på pensionsordningen langt 
tidligere. Du får nemlig det bedste ud af din pensionsordning, når den passer til dine 
økonomiske ønsker og behov. De skifter gennem livet – for eksempel hvis du bliver gift, bliver 
alene, får børn eller køber/sælger bolig. 

Derfor opfordres du også til at deltage i fyraftensmødet, selvom du har mange år tilbage på 
arbejdsmarkedet, og måske synes, at det med pension er svært at forholde sig til nu. Hvad du 
får ud af din pension, når den på et tidspunkt skal udbetales, afhænger nemlig af de valg du 
foretager i dag. Det er derfor vigtigt, at du forholder dig til dine muligheder, allerede mens du er 
ung.  

Program 

• Formålet med pensionsforsikringen og hvorfor? 

• Gennemgang af pensionsordning  

• Pensionstjek – Hvordan kan jeg blive klogere på, om jeg har de rigtige dækninger? 

• Hvordan kan jeg gøre min pension mere værd? 

• Hvordan kan jeg efterfølgende få hjælp og rådgivning fra Sampension? 

  Efter mødet har du en viden, der gør det lettere at komme videre med din individuelle tilpasning 
af den samlede pensions- og forsikringsløsning. 

Mødet er et fyraftensmøde, så du skal flexe ud eller tilrettelægge din arbejdsdag, så det ikke 
berører din arbejdstid. 

Tilmelding på Fyraftensmøde med Sampension | Arrangementet senest 20.1.2025.  

 

https://events.au.dk/fyraftensmoedemedsampension
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sampension.dk%2Fkunde&data=05%7C02%7Chcs%40au.dk%7C401fe4f704f241d2c73308dd0ee68a82%7C61fd1d36fecb47cab7d7d0df0370a198%7C1%7C0%7C638683105512334719%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2BY3Y8K%2Bpfk1jNBnujHPK7mnOasgZ4uhfR1V2IztGq%2Fs%3D&reserved=0

