
”Snyd ikke dig selv” – medlemsmøde om arbejdstidsregler for ansatte på HKs overenskomst. 

Arbejdstidsregler kan være komplekse, og rigtig mange af os snyder os selv for den kompensation man skal 

have for overarbejde. Vi er alt for flinke, og tager gerne ekstra opgaver på os uden at få andet end flekstimer 

ind på kontoen. 

Lotte Thue, Faglig konsulent i HK Stat Østjylland vil fortælle om reglerne. 

Dato: 3. juni 2026 fra kl. 15-16 

Mødet foregår på zoom og tilmelding senest 1.6. 

Snyd ikke dig selv–arb.tidsregler for HK’er-ONLINE - Eventværk 

Der udsendes link til zoom mødet 2. juni.  

 

De bedste hilsner 

HK-klubben AU  

og HK Østjylland 

https://event.au.dk/events/snyd-ikke-dig-selv-arbtidsregler-for-hk-er-online

